
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №65 

 Выборгского района г. Санкт-Петербурга 

 

План наставничества: 

Наставник – Левина Юлия Николаевна 

 Наставляемый – Астафьева Светлана Владимировна  

Сроки с 01.10.2025-29.05.2026 

Цель: Повышение профессиональной компетенции педагога в планировании, 

организации содержании образовательной деятельности. 

Задачи: 

1. Повышение уровня теоретической подготовки педагога 

2. Организация работы по изучению и реализации новых образовательных стандартов 

и программ. 

3. Овладение педагогом инновационными методиками и внедрение их в 

педагогическую деятельность. 

 
№ 
п/п 

Тема Цель Сроки Отметка об  
 Исполнении, 

подпись 

1. Первая встреча 
Установочная   

Изучение нормативно-
правовой базы ДОО 
(учебный план, план 
работы ДОО на 2025- 2026 
уч.год). 

октябрь  

2. Изучение документации 
по организации 
образовательной 
деятельности. 

Оказание методической 

помощь в оформление 

документации по 

организации 

образовательной 

деятельности: календарно-

тематический план 

октябрь  

3. Изучение 
документация по 
организации 
образовательной 
деятельности. 
(Карты развития, 
мониторинга 
детей). 

Обсуждение заполнение 
карт развития 
воспитанников. Анализ 
проведение и оформление 
мониторинга детей 

октябрь  

4. Изучение правовых 
документов: Закон 
РФ «Об 
образовании в РФ»; 
ФГОС ДО. 
Должностная 
инструкция 
воспитателя 

Ознакомление с 
содержанием правовых 
документов 

ноябрь  



5. Педагогическое 

самообразование: 

выбор темы, 

постановка целей и 

задач, подбор 

литературы по теме 

самообразования 

Консультация по 

самообразованию 

(посещение семинаров) 

 

декабрь  

6. «Проектная деятельность 
в ДОУ» 

Консультация по 
проектной деятельности 

январь  

7. Посещение наставником 

режимных моментов 

Просмотр режимных 
моментов. Показ 
режимных моментов в 
игровой форме. 
Проверка ведение 
документации в группе. 

февраль  

8. Посещение 

образовательной 

деятельности 

воспитателя с целью 

выявления 

затруднений, 

оказания 

методической 

помощи. 

Консультация «Как 

подготовить и 

провести основную 

образовательную 

деятельность 

(ООД)?» 

Взаимопосещение 
образовательной 
деятельности 
(ООД) и в 
режимных 
моментах 

март  

9. Изучение документации 
по организации 
образовательной 
деятельности (план 
работы с родителями, 
протоколы родительских 
собраний) 

Консультация по работе с 
родителями, проведение 
родительских собраний. 

апрель  

10. Организация 

развивающей 

предметно-

пространственной 

среды в группе. 

Создание и 
усовершенствование 
предметно-
пространственной 
среды в группе. 

май  

 

 

 
 


